
Støttesenter for kriminalitetsutsatte (SKU)

Ivaretagelse i straffesaksprosess
Seksjon for forebygging – Innlandet politidistrikt



SKU - 3 ansatte (2,6 årsverk)

Side 210.06.2026

Cathrine Wergeland Vedum

Else Harstad

Liv Holstad Vestby



Støttesenter for kriminalitetsutsatte

✓ Fornærmet i pågående straffesak 

✓ Utsatt for integritetskrenkende kriminalitet

✓ Støtte til å mestre å stå i straffesak

 

✓ Fylt 16 år

✓ Bosatt i Innlandet

Side 310.06.2026



5 hovedoppgaver

o Informasjon

o Veiledning

o Psykososial støtte

o Oppfølging + vitnestøtte og erstatning

o Lose videre

Side 410.06.2026



Første kontakt – ivaretagelse underveis

• 2/3 av sakene kommer fra politiet, tar kontakt selv eller via hjelpeapparatet

• Fra 1 til flere samtaler

• Informasjon om vår rolle – samtale utenfor straffesak 

• Relasjonsarbeid – Tillit og trygghet

• Lavterskel

• Samarbeid/dialog

Bistandsadvokat

Etterforskning/påtale/risikoanalytikere/politikontakter

Øvrig hjelpeapparat: NOK-senter, Krisesenter, fastlege, psykisk helse osv

Side 510.06.2026



Eksempel 1: 'Emma 32 år' - første kontakt 

• Tar kontakt med Støttesenteret på telefon

• Forteller at hun har blitt utsatt for voldtekt på en fest for et år siden

• Vurderer anmeldelse, samtale om barrierer

• Redd for å ikke bli trodd

• Settes i kontakt med bistandsadvokat

• Får generell informasjon om anmeldelsesprosess

• Tilbys ny samtale etter avhør

• Får informasjon om aktuelle instanser i kommunen der hun bor

Side 610.06.2026



Eksempel 2: 'Anna 24 år' - ivaretagelse underveis

• Anmelder sin bestefar for overgrep i barndom

• Gruer seg veldig til han blir gjort kjent med anmeldelsen

• Har fortalt mor og far om anmeldelsen, opplever at de reagerer ulikt. Syns det er 
vanskelig.

• Straffesaken overføres til annet distrikt – drar ut i tid

• Blir mer og mer usikker på om det var riktig å anmelde

• Har god nytte av samtalene med SKU, får også tips om NOK-senter der hun bor.

• Saken ender med tiltalte, SKU med i retten

Side 710.06.2026



TAKK FOR OSS! 

Man-fre 09.00-15.00

E-post: stottesenter.innlandet@politiet.no

Tlf: 40446513/80040008

Her finner du oss: Hamar politistasjon (Briskeby)

Side 810.06.2026
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